
gertrudis-hospital-westerholt.de

Ein Krankenhaus der KKRN Katholisches Klinikum Ruhrgebiet Nord GmbH im Leistungsverbund der KERN Katholische Einrichtungen Ruhrgebiet Nord GmbH

Kurse für 
Pfl egende Angehörige

2026

Café für pfl egende Angehörige 2026: 
Wir laden Sie herzlich zu einem offene Austausch ein! In angenehmer Atmosphäre
sprechen wir über die Herausforderung und Lösungsmöglichkeiten im Pfl egealltag. 

Themen: • Umgang mit Demenz 

• Pfl egetechniken & Mobilisation 

• Pfl egebegutachtung und Leistungen 

• Auszeiten & Entlastungsmöglichkeiten 

• Ihre Fragen und Erfahrungen  

Datum: 3. März 2026, 2. Juni 2026 und 6. Oktober 2026
Urzeit: 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Ort: Schulungsraum im 
 Schulungsgebäude
Kosten: kostenlos

Uhrzeit: 14.30 bis 18.30 Uhr
Ort: Schulungsraum im Schulungsgebäude
Kosten: kostenlos

Demenz-Schulung 

Anmeldung für die Kurse:
E westerholt.entlassmanagement@kkrn.de 
T +49 209 6191-0

Anmeldung für die Kurse:
E westerholt.entlassmanagement@kkrn.de 
T +49 209 6191-0

Pfl egekurse
Jan. 13 / 20 / 27
Feb. 10 / 17 / 24
Mär. 10 / 17 / 24
Apr. 14 / 21 / 28
Mai. 12 / 19 / 26
Jun. 09 / 16 / 23

Jan. 12 / 19 / 26
Feb. 09 / 16 / 23
Mär. 09 / 16 / 23
Apr. 13 / 20 / 27
Mai. 04 / 11 / 18
Jun. 08 / 15 / 22

Jul. 14 / 21 / 28
Aug. 11 / 18 / 25
Sep. 08 / 15 / 22
Okt. 13 / 20 / 27
Nov. 10 / 17 / 24
Dez. 01 / 08 / 15

Jul. 13 / 20 / 27
Aug. 10 / 17 / 24
Sep. 07 / 14 / 21
Okt. 12 / 19 / 26
Nov. 09 / 16 / 23
Dez. 30.11 / 08 / 14

Pfl egen Sie einen Angehörigen oder eine nahestehende Person?
In kleinen Gruppen informieren wir Sie über individuelle Möglichkeiten die Ihren 
Alltag entlasten.


